Mielenterveyspoolin lausunto kulttuuripoliittisen selonteon luonnoksesta

Mielenterveyspooli pitaa kulttuuripoliittista selontekoa merkittavana asiakirjana myos
mielenterveyden nakokulmasta. Kulttuuri vaikuttaa lukuisin tavoin ihmisten mielen
hyvinvointiin ja hyvan elaman edellytyksiin. Mielenterveyspooli katsookin, etta
kulttuurihyvinvoinnin nakokulmaa selonteossa tulee vahvistaa.

Kulttuurikentan elinvoimaisuus ja koko potentiaalin kayttédn saaminen edellyttavat
pitkajanteista, ennakoitavaa ja riittavaa resursointia. Mielenterveyspooli onkin huolissaan
siita, etta niin kulttuurialan kansalaisjarjestoihin, vapaan taidekentan toimijoihin kuin
kulttuurialan instituutioihin ja laitoksiin kohdistuvat rajut leikkaukset heikentavat
kulttuurialaa. Leikkaukset ovat siten raikeassa ristiriidassa kulttuuripoliittisen selonteon
tavoitteiden kanssa.

Mielenterveyspooli katsoo, etta kulttuurikentan toimijoiden resurssoinnissa,
kulttuurikasvatuksessa ja vapaan sivistystyon kentan kulttuurityossa tulisi entista
vahvemmin ottaa huomioon taiteen ja kulttuurin mahdollisuudet tukea niiden ihmisten
mielenterveytta, osallisuutta ja toimijuutta, jotka ovat syrjaytyneet tai vaarassa syrjaytya
yhteiskunnasta esimerkiksi vakavan tai pitkdaikaisen psyykkisen sairauden vuoksi.

Jotta kulttuuripoliittisen selonteon visio kulttuurista jokaisen oikeutena voi toteutua,
tarvitaan maaratietoisia toimia kulttuurin saavutettavuuden parantamiseksi,
yhdenvertaisuuden varmistamiseksi ja kaikenlaisten ihmisten ja yhteis6jen omaehtoisen
kulttuuriosallisuuden ja kulttuuritoimijuuden tukemiseksi. Kaikilla on oltava mahdollisuus
nauttia kulttuuripalveluista ja kulttuurista harrastuksena riippumatta esimerkiksi
sosioekonomisesta asemasta, vammaisuudesta tai terveydentilasta.

Tama edellyttda esimerkiksi tukea varhaiskasvatuksen, koulujen, oppilaitosten,
nuorisotyon, vanhuspalveluiden ja laitosasumisen yhteistyolle kulttuuritoimijoiden kanssa
seka tukea matalan kynnyksen kulttuuripalveluille ihmisten Iahiymparistdissa. Panostukset
naihin ovat samalla ennalta ehkaisevaa mielenterveys- ja hyvinvointityota.

Valitettavasti hyvinvointialueiden ja kuntien talouspaineet ja talouskuri iskevat myos naihin
tarkeisiin kohteisiin. Kulttuuriin ja kulttuurihyvinvointiin kohdistuvien leikkausten kohdalla
tulisikin aina toteuttaa kattavat vaikutusarvioinnit, mukaan lukien mielenterveysvaikutusten
arviointi.

Kulttuuripolitiikassa tulee huomioida kulttuuriin liittyvat perus- ja ihmisoikeudet seka
kulttuurin potentiaali perus- ja ihmisoikeuksien, mielenterveyden ja hyvan elaman
edistajana.

Mielenterveyspooli toivoo, etta kulttuuripolitikkaa ohjaavista ja kulttuurin asemaan
yhteiskunnassa vaikuttavista keskeisista asiakirjoista ja lainsdadannosta pyydettaisiin
jatkossa systemaattisesti lausunnot mielenterveystoimijoilta, erityisesti
kulttuurihyvinvointitoimijoilta.



